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1. ¡Lea el libro!  Si todavía no ha leído el Discipulado
Personal, debería ser su primer paso.  Enumere los
principios y procedimientos cruciales para el
apropiado uso de la caja.

2. Saque una fotocopia del Cuestionario de Auto-
Evaluación y de la Tabla del Perfil de Crecimiento.
Guarde un juego como originales.

3. Entréguele al discípulo el Cuestionario de Auto-
Evaluación y permítale completar el cuestionario
en privado, dele suficiente tiempo para estudiar las
preguntas.  Lo ideal sería entregárselo unos días
antes de la reunión programada.

4. Calendarice una cita de 45 minutos a una hora para
discutir las preguntas.

5. Examine cada pregunta junto con él. Haga
preguntas adicionales para estimular la
conversación, aclarar sus pensamientos,
convicciones, prácticas y malas costumbres, tales
como:
- ¿Qué lo hace estar tan seguro de esta

respuesta?
- ¿Qué lo hace sentirse tan inseguro en esta

área?
- ¿Hace cuánto se siente de esa manera?
- Usted dijo que tenía un conocimiento

promedio en esta área.  ¿Cuáles son algunas de
esas cosas que ha aprendido sobre esto?

- ¿Cuándo fue la primera vez que se dio cuenta
de estas tendencias?

- Según su opinión ¿qué le podría ayudar en esa
área?

- ¿Porqué cree o no cree que esta área sea muy
importante?

Recuerde: Este cuestionario no es para proveer
cierta clase de evaluación científica.  Su función
principal es para actuar como un trampolín para
conversaciones futuras y profundas con sus
discípulos, y le ayudará a usted en el proceso de
evaluación espiritual.

6. Tan pronto como sea posible, pase algún tiempo a
solas con el Señor, pidiéndole sabiduría y
discernimiento.  Después ponga frente a usted la
Tabla del Perfil de Crecimiento, las Afirmaciones
del Perfil y el cuestionario completo del discípulo.
Observe cada punto de las Afirmaciones del Perfil
y pregúntese lo siguiente: ¿necesita mi discípulo un
mayor énfasis en esta área?  Consulte su
cuestionario y la tabla, y recuerde la conversación
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que tuvieron.  Si está convencido que “no
necesita un mayor énfasis,” coloque una marca
en la Tabla del Perfil de Crecimiento o a la par
del número de la Afirmación de Perfil.  Si la
respuesta es, “si, necesita más énfasis,” deje el
espacio en blanco, o escriba una pequeña
explicación ahí mismo.

7. Para determinar el siguiente paso a seguir,
busque los espacios en blanco de la Tabla  del
Perfil.  Esos son los primeros objetivos de
capacitación a perseguir.  Puede o no elegirlos en
orden numérico.  Permita que Dios le dirija.
Pregúntese, “¿cuál es el siguiente paso de
crecimiento decisivo para mi discípulo?”

8. Si el discípulo tiene estas áreas dominadas,
considere hacer una evaluación total.  Esta puede
ser encontrada en la versión “no abreviada” de la
Caja de Herramientas para el Discipulado
Personal accesible a través de Disciplemakers
International.

9. Cuando usted haya decidido sobre un único
objetivo de capacitación a perseguir, consulte
algunos de los siguientes recursos para hacer un
programa a la medida de las necesidades de su
discípulo (también: ver página de atrás):

- Discipulado Personal
- Pastor
- Tu discipulador
- Equipo misionero / ministerio

paraeclesiástico
- Concordancia y comentarios bíblicos
- Biblioteca de la iglesia
- Administrador de una librería cristiana
- Bibliotecario de una universidad o seminario

bíblico
- Notas de sermones
- Tu propia experiencia, memoria y mente

creativa

10. Utilice un “diario” para escribir sus planes de
reuniones y para anotar lo que sucede en ellas.

11. Siga el progreso de su discípulo chequeando su
Tabla del Perfil de Crecimiento cuando haya
completado los objetivos de capacitación.  Nota:
es probable que complete algunos objetivos de
capacitación por sí mismo, sin su intervención.
Marque esos también, cuando se entere de ello.

COMO USAR LOS PRINCIPIOS DE  LA MINI CAJA DE
HERRAMIENTAS DEL DISCIPULADO CRISTIANO PERSONAL



AFIRMACIONES DEL PERFIL DEL CRECIMIENTO CRISTIANO

1. Seguridad de la Salvación – El discípulo está seguro de que si le ha pedido
honestamente a Cristo que entre en su vida:
a) Cristo ha venido verdaderamente a su vida;
b)  Ha nacido de nuevo como una criatura completamente nueva;
c) Sus pecados – pasados, presentes y futuros – han sido perdonados;
d) Una nueva relación ha sido establecida entre Dios y él;
e) Nunca más será separado de Dios.

2. Alcance y Significado de la Salvación – El Discípulo comprende en gran detalle el
alcance y significado de lo que ocurre cuando ha invitado a Cristo a su vida,
produciendo un compromiso profundo y una gran motivación para seguir con
Cristo.

3. Llenura del Espíritu Santo – El Discípulo tiene un entendimiento básico y toma
provecho del ministerio del Espíritu Santo.

4. Identidad en Cristo – El Discípulo tiene un entendimiento básico de su nueva
identidad en Cristo y de la tensión que existe entre su vieja naturaleza y la nueva
naturaleza.

5. Principios Básicos de Crecimiento – El Discípulo tiene un entendimiento básico de
los principios de crecimiento espiritual y está conciente de la influencia positiva
del tiempo, la adversidad y la soberanía de Dios.

6. En el compañerismo – El Discípulo tiene un entendimiento básico de la importancia
del compañerismo cristiano y comienza a prestar atención a las funciones
cristianas.

7. En la Palabra – El Discípulo tiene un entendimiento básico de la importancia de lo
que la Biblia le aporta, el arreglo físico de la Biblia, y ha comenzado a leerla por
sí mismo.

8. La Oración – El Discípulo tiene un entendimiento básico de la oración, conoce los
fundamentos de la oración, y está comenzando a orar por su cuenta

9. Testificar – El Discípulo tiene un entendimiento básico del testificar, conoce los
elementos primordiales del Evangelio y puede decirle a otro cómo llegar a ser
cristiano.

10. Guerra Espiritual – El Discípulo tiene un entendimiento básico en cuanto a los
factores fundamentales referentes a la adversidad, Satanás, la tentación y el
pecado.

11. Manejo del Tiempo / Mayordomía – El Discípulo tiene un entendimiento básico de
los principios bíblicos en cuanto a la mayordomía, abarcando su tiempo, talento y
tesoro.

12. Visión – El Discípulo entiende cuan importante es para el avance del Reino de Dios,
tiene una visión clara de algunos de los planes amplios que Dios quiere para él, y
es motivado a buscar activamente su desarrollo espiritual y su relación con Dios.
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CUESTIONARIO DE AUTO-EVALUACIÓN

Nombre_______________________________ Fecha____________

FUNDAMENTOS CRISTIANOS

Instrucciones:  Conteste cada pregunta haciendo un círculo en la respuesta apropiada.  No caiga
en la tentación de responder sin honestidad, colocándose a sí mismo en una posición positiva, o
de responder lo que otros quieren escuchar, conteste con sinceridad.  Si ninguna de las opciones
es exacta, escoja la que se cerca más, y ponga un signo de pregunta al margen a la par de la
pregunta.

1. Estoy (inseguro, bastante seguro, muy seguro, sin duda) que si muero hoy, me voy al
cielo.

2. Tengo (mínimo, parcial, promedio, bastante bueno, entero) conocimiento de lo que la
Biblia expresa cuando dice “soy una nueva criatura”.

3. Estoy (inseguro, bastante seguro, muy seguro, sin duda) que mis pecados han sido
perdonados.

4. Estoy (inseguro, bastante seguro, muy seguro, sin duda) que antes de conocer a
Cristo e invitarlo a mi vida, era un pecador destinado al infierno.

5. Estoy (inseguro, bastante seguro, sin duda) que mi salvación es permanente, y que
nunca más estaré separado de Dios.

6. Tengo (mínimo, parcial, promedio, bastante bueno, entero) conocimiento a cerca de
los muchos cambios importantes que han ocurrido en mi después de pedirle a Cristo
que entrara en mi vida.

7. Tengo (mínimo, parcial, promedio, bastante bueno, entero) entendimiento sobre
como ser lleno del Espíritu Santo.

8. Tengo (mínimo, parcial, promedio, bastante bueno, entero) conocimiento de la
tensión que existe entre la vieja y la nueva naturaleza, y que todavía lucho con la
tentación a pesar de que soy una “nueva criatura”.

9. Tengo (mínimo, parcial, promedio, bastante bueno, entero) conocimiento de las
actividades que debo hacer para que me ayuden a crecer espiritualmente de manera
balanceada y continua.

10. Tengo (mínimo, parcial, promedio, bastante bueno, entero) entendimiento del porque
es importante para mi estar involucrado en actividades de compañerismo con otros
cristianos.

11. Yo (nunca, rara vez, algunas veces, semanalmente, dos veces a la semana) voy a la
iglesia.

12. Yo (nunca, rara vez, algunas veces, semanalmente, dos veces a la semana) leo la
Biblia.
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13. Yo (no entiendo, tengo alguna idea, tengo bastante buena idea, conozco muy bien) lo
que la gente quiere decir cuando llaman a la Biblia la “Palabra de Dios.”

14. Yo sé que la oración es simplemente hablar con Dios, y no tengo ninguna dificultad
real para hacerlo. (de acuerdo, desacuerdo, no muy seguro)

15. En promedio, tengo un tiempo personal, concentrado en la oración de ______días a la
semana, cada sesión dura más o menos ________ minutos.

16. Ahora mismo, si la oportunidad se presentara, podría realizar un (pobre, regular,
bueno, fabuloso) trabajo explicándole a otra persona como puede llegar a ser
cristiana.

17. Me siento (petrificado, vacilante, dispuesto, extremadamente motivado) en contarles
a otros el cómo pueden llegar a un conocimiento salvífico de Cristo.

18. Estoy (inseguro, bastante seguro, mayormente seguro, positivo) que la adversidad es
una parte normal de la vida Cristiana.  Cuando experimento pruebas, yo (nunca, rara
vez, algunas veces, a menudo) me enojo con Dios y (nunca, rara vez, algunas veces,
a menudo) voy a Él por ayuda.

19. Yo (no creo, no estoy seguro, sé) que Satanás es real y que busca mi ruina, y tengo
(nada, algo, gran) conocimiento a cerca de cómo puedo resistirlo.

20. Tengo (nada, algo, promedio, bastante bueno, completo) conocimiento de que hacer
para restaurar la relación entre Dios y mi persona cuando he pecado.

21. Soy (terrible, regular, bastante bueno, muy bueno) en el manejo de mis finanzas,
incluyendo manejo de deudas, plan de ahorros y dar para el trabajo del Señor.

22. Soy (terrible, regular, bastante bueno, muy bueno) en el manejo del tiempo, metas y
prioridades en mi vida.

23. Tengo (nada, vagamente, bastante claro, muy claro) idea sobre lo que quiero lograr
en la vida.

24. Tengo un programa factible que me ayuda a establecer y alcanzar con éxito las metas
personales mientras manejo mis actividades diarias efectivamente. (de acuerdo, en
desacuerdo, “más o menos”)

25. Yo (no veo, no estoy seguro, pienso que tal vez, sé) que tengo talentos, habilidades y
dones que puedan ser usados en el extendimiento del Reino de Dios.

26. Me veo a mi mismo con potencial para ser (mínimamente, de alguna forma, muy,
extremadamente) importante para el extendimiento del Reino de Dios.

27. Podría decir en este momento que estoy (mínimamente, de alguna forma, muy,
extremadamente) motivado para continuar activamente mi desarrollo espiritual y mi
relación con Dios.
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FUNDAMENTOS CRISTIANOS

Tabla del Perfil de Crecimiento

Nombre ________________________________________ Fecha ______________

Instrucciones: Haga un pareo con las preguntas del cuestionario de los Fundamentos Cristianos
de Auto-Evaluación y las Afirmaciones del Perfil del Cuidado del Nuevo Convertido en la Tabla
de Crecimiento del Discipulado usando la clave de abajo.  En cada afirmación, pregúntese si para
el discípulo es o no verdad.  Escriba (con lápiz) sus comentarios y pensamientos en la parte de
abajo.  Use este perfil para orar determinando lo que el Espíritu Santo desea que aborde con el
discípulo en la próxima, y más crucial etapa de crecimiento.  Utilice esto también para seguir el
crecimiento del discípulo.

1. Seguridad de la Salvación

a.

b.

c.

d.

e.

2. Alcance y Significado de la Salvación

3. Llenura del Espíritu Santo

4. Identidad en Cristo

5. Principios Básicos de Crecimiento

6. En el Compañerismo

7. En la Palabra

8. Oración

9. Testificar

10. Guerra Espiritual

11. Manejo del Tiempo / Mayordomía

12. Visión

Recomendaciones para la siguiente y más crucial etapa:

Clave del Cuestionario:
Perfil

Afirmación #  Pregunta #
1a 1
1b 2
1c 3
1d 4
1e 5
2 6
3 7

4 8

Perfil
Afirmación #  Pregunta #

5 9
6 10, 11
7 12, 13
8 14, 15
9 16, 17
10 18, 19, 20
11 21, 22, 23, 24, 25
12 26, 27
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Hoja de Información Personal del Discípulo

Nombre ___________________________________________
Empleo __________________________________
Cumpleaños ______________________________
Fecha cuando recibió a Cristo ________________
Iglesia ___________________________________
Fecha de inicio del Discipulado _______________

Dirección ___________________________________________
___________________________________________________
Teléfono de la casa ___________________________________
Teléfono del Trabajo __________________________________
Fax ________________________________________________
E-mail ______________________________________________

Familia:
Cónyuge _______________________________ Cumpleaños __________________

Aniversario __________________
Hijos __________________________________ Cumpleaños __________________
_______________________________________ Cumpleaños __________________
_______________________________________ Cumpleaños __________________
_______________________________________ Cumpleaños __________________

Trasfondo:
Educacional: __________________________ Pasatiempos, deportes, recreación: _______
_____________________________________ ___________________________________
_____________________________________ ___________________________________
Religión: _____________________________ Dones Espirituales: ___________________
_____________________________________ ___________________________________
_____________________________________ ___________________________________
Familia: ______________________________ Habilidades adquiridas: ________________
_____________________________________ ___________________________________
_____________________________________ ___________________________________
Entrenamiento previo ministerial: __________ Talentos naturales: ___________________
_____________________________________ ___________________________________
_____________________________________ ___________________________________
Involucramiento Ministerial previo: ________
_____________________________________
_____________________________________
Sus Discípulos: ________________________ Involucramiento ministerial actual:  _____
_____________________________________ ___________________________________
_____________________________________ ___________________________________



1. Seguridad de la Salvación
Discipulado Personal Capítulo 9
Folleto las cuatro leyes espirituales
Serie los Diez Grados del Crecimiento Cristiano:

Grado Introductorio: La Singularidad de Jesús
Serie de Seguimiento #1: La Nueva Vida en Cristo
Serie de Discipulado Libro 1 Capítulo 1
Serie Conceptos Transferibles 1: Cómo caminar en el Espíritu Santo

2. Alcance y Significado de la Salvación
Discipulado Personal Capítulo 10
Panfleto de las Cuatro Leyes Espirituales, pp. 12-13
Serie los Diez Grados: Grado Introductorio: La Singularidad de Jesús

Grado 1: La Aventura Cristiana: Lecciones 1, 2
Serie de Seguimiento #1: La Nueva Vida en Cristo
Serie de Discipulado Libro 1 Capítulo 1
CCED Intermedio: Lección IM01

3. Llenura del Espíritu Santo
Discipulado Personal Capítulo 11
Panfleto el Espíritu Santo
Serie los Diez Grados: Grado 1: La Aventura Cristiana: Lección 3

Grado 2: El Cristiano y la Vida Abundante: Lecciones 4, 5
Grado 3: El Cristiano y el Espíritu Santo: Lecciones 1-6
Grado 7: El Cristiano y la Evangelización: Lección 6

Serie de Seguimiento #2: Nueva Vida en el Amor de Dios
#3: Nueva Vida en el Espíritu

Serie de Discipulado Libro 1 Capítulos 2-4
Libro 2 Capítulo 5
Libro 3 Capítulo 8

Serie Conceptos Transferibles 1 Cómo Caminar en el Espíritu Santo
4: Cómo Puede Experimentar el Amor y el Perdón de Dios
9 Cómo puede usted ser llenos del Espíritu Santo

CCED Básico: Lecciones BM01, BM02, BM03

4. Identidad en Cristo
Discipulado Personal Capítulo 12
Serie los Diez Grados: Grado 2: El Cristiano y la Vida Abundante: Lecciones 1-2

Grado 6: El Cristiano y la Obediencia: Lección 1
Serie de Discipulado Libro 2 Capítulos 5

Libro 3 Capítulo 1
CCED Intermedio: Lección IM03

5. Principios Básicos de Crecimiento
Discipulado Personal Capítulo 13
Folleto las cuatro leyes espirituales,  pp. 14-15
Serie los Diez Grados: Grado 2: El Cristiano y la Vida Abundante: Lección 2

Grado 6: El Cristiano y la Obediencia: Lecciones 1-6
Serie de Seguimiento #4: Creciendo en su Nueva Vida
Serie de Discipulado Libro 1 Capítulo 6

Libro 3 Capítulo 8

6. En el Compañerismo
Discipulado Personal Capítulo 14
Folleto las cuatro leyes espirituales,  p. 15
Serie los Diez Grados: Grado Introductorio: La Singularidad de Jesús, Lección 6

Grado 1: La Aventura Cristiana: Lección 6
Serie de Seguimiento #5
Serie Conceptos Transferibles 5:  Cómo puede usted Amor por Fe

LISTA DE RECURSOS

Los siguientes materiales de la Cruzada Estudiantil para Cristo, Internacional, proveen ideas y recursos para ayudar a su discípulo en
las 12 áreas fundamentales de crecimiento.  Estos pueden ser solicitados a través de New Life Resources:

1-800-827-2788 ² 1-770-631-9940 ² www.campuscrusade.com
7. En la Palabra
Discipulado Personal Capítulo 15
Serie los Diez Grados: Grado 1: La Aventura Cristiana: Lección 5

Grado 5: El Cristiano y la Biblia: Lecciones 1-7
Grado 7: El Cristiano y la Evangelización: Lección 4
Grado 9: Explorando el Antiguo Testamento: Lecciones 1-6
Grado 10: Explorando el Nuevo Testamento: Lecciones 1-6

Serie de Discipulado Libro 2 Capítulo 2
Libro 5 Capítulo 2
Libro 7

CCED Intermedio: Lección IM02

8. Oración
Discipulado Personal Capítulo 16
Folleto las cuatro leyes espirituales, p.10
Serie los Diez Grados:  Grado 4: El Cristiano y la Oración: Lecciones 1-6

Grado 7: El Cristiano y la Evangelización: Lección 5
Serie de Discipulado Libro 2 Capítulo 2
Serie Conceptos Transferibles 4:  Cómo Caminar en el Espíritu Santo
CCED Intermedio: Lección IM04

9. Testificar
Discipulado Personal Capítulo 17
Folleto las cuatro leyes espirituales
Serie los Diez Grados: Grado 7: El Cristiano y la Evangelización
Serie de Discipulado Libro 1 Capítulo 5

Libro 2 Capítulos 3-4
Libro 3 Capítulo 4

Serie Conceptos Transferibles 6: Cómo Puede Usted Dirigir a Otros a Cristo
10: Cómo Puede Usted ser unTestigo Fructífero

CCED Básico: Lecciones BM04, BM05, BS01, BS02, BS03

10. Guerra Espiritual
Discipulado Personal Capítulo 18
Panfleto del Espíritu Santo
Serie los Diez Grados: Grado 2: El Cristiano y la Vida Abundante: Lecciones 1-6
Serie de Discipulado Libro 1 Capítulo 2

Libro 3 Capítulo 2
CCED Básico:  Lección BM03

11. Manejo del Tiempo / Mayordomía
Discipulado Personal Capítulo 19
Serie los Diez Grados: Grado 8 El Cristiano y la Mayordomía, Lecciones 1, 2
Serie de Discipulado Libro 3 Capítulo 7
CCED Avanzado: Lección LM03 (Tiempo)

12. Visión
Discipulado Personal Capítulo 20
Serie de Discipulado Libro 2 Capítulos 6, 7

Libro 3 Capítulo 9
Serie Conceptos Transferibles 2: Cómo Puede Ayudar a Cumplir la Gran Comisión
CCED Básico: Lecciones BM05, BS05, BM00
CCED Avanzado: Lección LM04

CCED = Currículum de Capacitación Para Evagelismo y Discipulado

Unilit:  1360 NW 88 Ave. Miami, FL 33172, USA Tel. (305)592-6136, Fax
(305)592-0087

CLIE:  Galvani 113-115, Terrasa, Barcelona 08224, España.
Tel. (343)788-4262, Fax (343)780-0514

Editorial Mundo Hispano:  (Casa Bautista de Publicaciones) 7000 Alabama,
El Paso, Texas, USA. Tel. (915)566-9656, Fax (915)565-9008

Vida/Life Publishers: 3333 SW 15th St., Deerfield Beach, FL 33442, USA
Tel. (954)570-8765, Fax (954)425-0847

Editorial Caribe/Betania:  P.O. Box 141000, Nashville, TN 37214, USA.
Tel. (615)391-3937, Fax (615)883-9376

www.cruzada.org
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